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Modulo 1:
Modulo 2:
Modulo 3:
Modulo 4:
Modulo 5:
Modulo 6:
Modulo 7:
Modulo 8:
Modulo 9:

I cosmetici

La pelle

INCI dei cosmetici

Come si legge un INCI
Realizzazione di un cosmetico
Protezione solare

Prodotti per il viso e contorno occhi
Prodotti per il corpo

Prodotti per capelli

Modulo 10: Prodotti per il make up

Dettaglio

Modulo 1:

I cosmetici

® cosa sono 1 cosmetici

® a cosa servono i cosmetici

e cosmetici naturali, biologici e di origine naturale

Modulo 2: La pelle

e problematiche pit comuni della pelle

anatomia e fisiologia della pelle

Modulo 3: INCI dei cosmetici
e cos'¢ I'INCI (International Nomenclature of Cosmetic Ingredients)

principi attivi dei cosmetici
eccipienti additivi

Modulo 4: Come si legge un INCI

sostanze naturali

sostanze di origine biologica
siliconi

parabeni

sostanze petrolchimiche
coloranti

Modulo 5: Realizzazione di un cosmetico

formulazioni principali

test di efficacia e di sicurezza

il packaging e 1 materiali utilizzati
enti certificatori

Modulo 6: Protezione solare
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cos'¢ l'invecchiamento cutaneo
filtri solari, fisici e chimici
prodotti doposole

prodotti autoabbronzanti

Modulo 7: Prodotti per il viso e contorno occhi

Parte 1: Cosmetici ad azione detergente e igienica
e saponi

acque micellari

latte detergente

tonico

scrub

creme detergenti

struccanti bifasici

Parte 2: Cosmetici ad azione edudermica e idratanti riequilibranti
creme

gel

sieri

oli e burri

Modulo 8: Prodotti per il corpo
Parte 1: Cosmetici ad azione detergente
e bagnoschiuma
e docciaschiuma
o gel
e saponi cosmetici ad azione nutriente

Parte 2: Cosmetici ad azione idratante
e oli e burri per il corpo
e deodoranti e profumi
e cosmetici per mani piedi e gambe

Modulo 9: Prodotti per capelli
e shampoo e balsamo per le diverse tipologie di capelli
e cosmetici per il trattamento delle diverse anomalie di capelli e cuoio capelluto
e tinture alle erbe

Modulo 10: Prodotti per il make up
e Composizione dei trucchi
® sostanze coloranti e pigmenti
e trucchi in polvere
e lipo-cerosi
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e cmulsioni e gel
e smalti



