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Dettaglio 
 
Modulo 1: Ruolo del soccorritore 

● primo e pronto soccorso 
● significato di emergenza 

● significato di urgenza 
 

Modulo 2: La coscienza 
● cenni di anatomia e fisiologia del SNC 
● caratteristiche, principali alterazioni e valutazione dello stato di coscienza 
● riconoscimento delle principali alterazioni della coscienza 
● rilevazione della glicemia 

 
Modulo 3: Il respiro 

● cenni di anatomia e fisiologia dell'apparato respiratorio 
● caratteristiche, principali alterazioni e valutazioni del respiro 
● riconoscimento dei problemi dell'apparato respiratorio 
● frequenza respiratoria 
● ossigenoterapia 

 
Modulo 4: Il circolo 

● cenni di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiocircolatorio 
● caratteristiche, principali alterazioni e valutazioni del circolo 
● riconoscimento dei problemi dell'apparato cardiocircolatorio e dello shock 

 
Modulo 5: Cenni di primo soccorso 

● ferite 
● emorragia 
● amputazione 
● corpo estraneo 
● lesioni da caldo e da freddo 
● tecniche di emostasi, bendaggio e medicazione 

 PROGRAMMA CORSO SOCCORRITORE DI AMBULANZA 



 

 
 
Modulo 6: Strumenti per la valutazione del paziente 

● rilevazione frequenza respiratoria (FR) 
● rilevazione frequenza cardiaca (FC) 
● rilevazione pressione arteriosa (PA) 

 
Modulo 7: BLSD, supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce 

● rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce del paziente adulto 
● morte cardiaca improvvisa 
● valutazione coscienza e respiro 
● uso del DAE 
● ventilazioni 
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